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Bevezetés

Ajak- és szajpadhasadékkal sziiletett gyermekek esetében ellatasi tervet kell késziteni, mar kora
Ujszilottkorban, és a gondozast team-munkaban, sokszor a fiatal felnéttkorig végezziik. Az elsé
beavatkozas, ami nagyon sokszor meghatarozé a kés6bbiekre nézve, az ajak, a kozéparc és az orr
primer rekonstrukcidja. Erre a m(tétre altaldban 3 hdonapos korban keril sor, az 5 kg testtomeg

elérésekor.
Esetismertetés

B.B. leanygyermeket 3 napos korban hoztak sziilei vizsgalatra (1. dbra). A belszervileg ép kislanynal
bal oldali széles ajakhasadékot valamint az alveolaris ivre is kiterjedd, teljes, széles szajpadhasadékot
taldltunk. Tajékoztattuk, majd taplalasi tanacsokkal Iattuk el a sztilGket és megbeszéltiik a mitét
id6pontjat. A kislany szépen fejl6dott, majd harom hénapos korban 5,5 kg testsullyal kerilt mdtétre
(2. abra). A m(itétet Bardach szerint, az Ugynevezett triangularis lebenytechnika alkalmazasaval
végeztik el. Ennél a mddszernél egy haromszogletli lebenyt képeziink az ajakpir és a b6r hataran, a
hasadék lateralis oldaldn, mig a medialis oldalon egy ferde bemetszéssel mintegy megnyitjuk a
szoveteket, és befogadd dgyat alakitunk ki a lebeny szamdra. Izolaljuk az ordlis nydlkahartyat és
gondos egyesesitéssel alakitjuk ki a vestibulumot. A musculus orbicularis oris izomrostjait levalasztjuk
a kéros tapadasi helylikrél és helyreallitjuk az izomgy(ir(i folytonossagat. A b6rmetszés hegét a
haromszog altal megtorjik, igy el6zziik meg a kés6bbi kedvezStlen hegdsszehuzddast. Kialakitjuk az
orralapot, és az orrsdvényhez, valamint az orrszarnyhoz futd izomrostokat is rekonstrualjuk. A hét

hdnapos korban késziilt képen lathatd a mitéti eredmény (3.4bra).
Megbeszélés

A hasadékos gyermekek m(itéti kezelése komoly gyakorlatot igénylé feladat. A kiilonb6z6 szerz6k
tobbféle mitéti megoldast, metszésvezetést dolgoztak ki, amelyek mind bizonyos el6nydkkel és
hatranyokkal is jarnak. Fontos, hogy a sebész ismerje ezeket a megoldasokat, és mindig az adott
beteg, az adott hasadék szempontjabdl optimalis mddszert kell valasztani. A Bardach-féle triangularis
lebenytechnika a korabbi hasonlé mlitétek tovabbfejlesztett, letisztult valtozatat jelenti. EI6nye a jo

tervezhetGség, a geometriai mérhetdség, az egyszerliség. Segitségével elérhetjlik, hogy az ajakpir, a



Cupido-iv normalis ivi lesz, a rekonstrudlt izomzat és orralap kialakitas megfelelS funkcionalis és

esztétikai eredményt ad.
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1. 4dbra.BB. 3 napos leany, bal oldali ajak és szajpadhasadék

2. abra. B.B. 3 hénapos korban, Bardach- féle triangularis lebeny-mditét




3. abra. B.B. 7 hénapos korban, 4 hdnappal az ajakplasztikai mdtét utan




